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Tjansteskrivelse till dldrendimnden 2023-06-15 ALN-2023-00361

Handlaggare:
Magnus Bergman-Kyllonen, Johan Eikman

Seniorrestauranger i Uppsala

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. att hoja priset for en lunch till 70 kronor fran och med 1 oktober 2023 for
personer som fyllt 65,

2. att om namnden inte fattar beslut om annan prisjustering raknas priset for en
seniorlunch arligen upp med prisbasbeloppet,

3. att avveckla Arstagérdens seniorrestaurang,

4. att avveckla Ramunds seniorrestaurang,

5. att infora helgstangt pad alla seniorrestauranger utom Senioren,
6. att Oppna en ny seniorrestaurang pa Linné vardboende, samt

7. att beslut 3-6 verkstalls den 1 januari 2024.

Arendet

Aldrenamnden uppratthaller sju seniorrestauranger tillsammans med gemensam
service. Driften sker av avdelning maltidsservice, som ar kommunens interna
leverantor av maltider. Maltidsservice lagar bland annat mat till forskolor, skolor och
boenden for aldre i Uppsala kommun.

For flera seniorrestauranger konstateras en rad utmaningar: beséksunderlaget ar lagt,
det ar svart for restaurangerna att na ratt malgrupp och lokalerna bedéms som
undermaliga. Verksamheterna visar dven ekonomiskt underskott. Utifran detta foreslar
forvaltningen att tva restauranger avvecklas helt. Vidare foreslar forvaltningen for att
helgstangt infors pa alla restauranger forutom Senioren, samt att det subventionerade
priset hojs till 70 kronor per lunch.
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Forvaltningen foreslar dven att det 6ppnas en seniorrestaurang vid Linnés
aldreboende, dar det redan finns medarbetare pa plats och en outnyttjad yta.

Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsforvaltningens avdelning for systemledning i
samverkan med gemensam service samt ekonomistab fran kommunlednings-
kontoret.

Foredragning

For narvarande driver kommunen sju seniorrestauranger. Dessa ar Restaurang
Leopold, Restaurang Senioren, Restaurang Porfyren, Seniorrestaurangen i Bildning-
och kulturcentrum, Arstagérdens restaurang och Ramunds seniorrestaurang (se bilaga
1 for karta).

Restaurangerna drivs av gemensam service inom Uppsala kommun, avdelning
maltidsservice, pa uppdrag av dldrenamnden. Restaurangerna ar 6ppna for alla, men
aldrenamndens subvention vander sig till personer som fyllt 65 ar. Hosten 2019
beslutade namnden om hojt lunchpris pa seniorrestauranger fran 50 till 60 kronor per
lunch. Innan 2019 hade lunchpriset hojts senast ar 2016, da fran 42 till 50 kr per lunch.
En lunch kostar i dag for 60 kronor for seniorer, medan 6vriga gaster betalar 105 kronor.
| dagens lunch ingar sallad, brod och kaffe. Pa torsdagar och sondagar ingar dven
dessert.

P3 alla utom tva restauranger serveras lunch alla dagar i veckan. Restaurang
Bernadotte och restaurangen som ligger i Bildnings- och kulturcenter har stangt pa
helgerna.

Seniorrestaurangerna stangde under coronapandemin och antalet dtande har inte fullt
ut dterhamtat sig efter det. Under 2022 hade de sju restaurangerna ett snitt pa totalt
300 dtande pa vardagar och 291 pa helgdagar. Restaurang Senioren har en majoritet av
dessa besokare, 130 dtande per vardag och 147 pa helgdag. Lagst antal dtande hade
Arstagardens restaurang med 18 dtande p& vardagar och 16 per helgdag (se bilaga 2).

Seniorrestaurangerna bedrivs i lokaler som tillhandahalls av dldrendmnden. De ar ofta
en del av ett storre inhyrningskontrakt med andra verksamheter och
gemensambhetsytor. Till exempel Restaurang Leopold i Nyby som delar lokal med
Traffpunkt Nyby, hemtjansten och det finns seniorbostader i anslutning. Det finns dven
fristdende hyreskontrakt, som till exempel Restaurang Senioren. For narvarande ar
négra av lokalerna i undermaligt skick. B&de Arstagardens restaurang och Ramunds
seniorrestaurang skulle behovs rustas for fortsatt drift av restaurangverksamhet.

Den uppskattade sjalvkostnaden per portion ar 95-120 kr/lunch (exklusive lokal- och
fastighetskostnad). Aldrendmndens kostnader fér subventionering av luncher regleras
genom en avtalsersattning till maltidsservice. For 2023 innebar detta en kostnad pa
cirka 4 miljoner kronor.
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Under 2021 genomfordes ett pilotprojekt for att prova seniorluncher pa skolor. Vid
utvarderingen beskrev pensiondrerna att de tyckte det var roligt att fa komma och ata
pa skolorna. De tyckte maten var god och de beskrev ocksa att det var roligt att traffa
elever och sitta och &ta lunch i ett ss mmanhang dar det fanns manga personer.

[ januari 2022 fattade aldrenamnden och utbildningsnamnden gemensamt beslut om
att tillsammans med Méltidsservice breddinfora seniorluncher pa skolor. Aven
fortsattningsvis skulle respektive skola sjalva ha mojlighet att bestamma om
inforandet av seniorluncher pa sin skola och i sa fall under vilka forutsattningar det kan
ske. Hansyn maste tas till lokalernas utformning och tillganglighet, till mojligheten att
ta emot seniorer i forhallande till plats i matsalen och till méjligheten att tillaga fler
luncher an beraknat utifran antal elever. For narvarande erbjuds seniorlunch pa

22 skolor (se bilaga 1 for karta).

Bedomningen ar att den totala subventioneringen for seniorrestauranger nar relativt fa
av de éldre som den ar avsedd att na. Forvaltningen bedémer att det finns andra
insatser som i storre utstrackning nar den malgrupp som seniorrestaurangerna avser
att na for att motverka ofrivillig ensamhet.

Utifran den laga efterfrdgan och de undermaliga lokalerna, samtidigt som det erbjuds
andra alternativ i form av seniorluncher i skolor, féreslar forvaltningen att Arstagardens
restaurang och Ramunds seniorrestaurang ska avvecklas. Férvaltningen ska samtidigt
arbeta for att ta fram forslag pa andra l6sningar for lokalerna.

Samtidigt finns en outnyttjad restaurangyta vid Linnés dldreboende i Savja. Att 6ppna
upp en seniorrestaurang dar medfor inga extra driftskostnader da maltidsservice redan
har personal pa plats. Forvaltningen foreslar darmed att en seniorrestaurang ppnasi
de lokalerna.

Ytterligare atgarder som foreslas for att minska namndens kostnader for
subventionering av seniorrestauranger dr en hojning av lunchpriset till 70 kronor fran
och med den 1 oktober 2023. | forslaget ingar dven att infora helgstangt pa
kvarvarande seniorrestauranger forutom Senioren.

Ekonomiska konsekvenser

En foreslagen hojning av lunchpriset med 10 kr fran 1 oktober 2023 bedéms generera
en hogre intakt om cirka 0,25 miljoner kronor sammanlagt for arets sista manader.

Att avveckla seniorrestaurangerna Arsta och Ramund innebér en kostnadsbesparing
pa omkring 2 miljoner kronor ar 2024. Den nya seniorrestaurangen pa Linné
vardboende beddms inte innebara nagon 6kad kostnad da det redan bedrivs
matlagning pa boendet. Vidare forvantas den ekonomiska effekten av att infora
helgsténgt pa kvarvarande restauranger, forutom Senioren, bli en kostnadsbesparing
om cirka 0,5 miljoner kronor 2024. Det hojda lunchpriset forvantas 2024 ge en hogre
intakt om cirka 0,7 miljoner kronor, givet de antal luncher som serveras idag och
forslaget att infora helgstangt.

Sammantaget bedoms de ekonomiska konsekvenserna av foreslagna atgarder fran 1
oktober 2023 och framat bli en resultatférbattring om cirka 3,2 miljoner kronor fér
aldrenamnden.
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Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad den 15 juni 2023
o Bilaga 1, karta 6ver seniorluncher i skolor och seniorrestauranger
e Bilaga 2, besoksstatistik fran restaurangerna 2022

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor



Bilaga 1, karta over seniorluncher i skolor och seniorrestauranger
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Bilaga 2, besoksstatistik fran restaurangerna 2022

Antal Antal Total
atande per atande per personakostnad
Beloppitkr vardag helgdag per ar (tkr)

Leopold (Nyby 50 51 2085
Porfyren 33 37 677
Ramund 39 40 1130
Senioren 130 147 3230
Arsta 18 16 731
Bernadotte 30 Stangt

TOTALT 300 291 7 853
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