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KPR gruppen i UPS:s synpunkter och kommentarer till Uppsala
kommuns budget 2024
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Vi kan se att budgeten beaktar en hel del av de fragor som UPS driver, vilket ar positivt.
Det ar dock viktigt att &ldrendmnden tar tag i uppdragen som konkretiseras och slutfér dem.

Andelen aldre inom kommunen okar, varfor det ar viktigt att forbygga vardberoende for de aldre
genom att satsa pa friskvard och forebyggande atgarder. Att erbjuda pensionarer aktiviteter som gor
att de mar bra och &r i rorelse innebér att behovet av vard minskar. God utemiljé med parker och
gronomraden ser vi som ytterst vardefulla for aldre, t ex ar en fortsatt utveckling av marken langs
Fyrisan vardefull, garna med kaféer och aktiviteter sasom boule och andra utatriktade verksamheter.

En aktiv foreningsverksamheten dar aldre kan paverka utbudet &r viktigt, har behovs mojligheter att
hyra lokaler till rimliga priser i naromraden.

Kommunen behdver arbeta aktivt med trygghet pa gator och torg som gor att aldre kan vistas i
utemiljo pa ett tryggt satt, vilket inte &r fallet idag da manga &ldre avstar fran att ga ut ensam.

Kommunen behdver satsa pa bra vardboende med kompetent personal som har goda
sprakkunskaper och dar behovet av kontinuitet hos personalen ar sérskilt vardefull.

Ett viktigt arbete ar att bryta ofrivillig ensamhet. Pensionarsluncherna &r en bra verksamhet som
UPS stodjer. Vi har dock i budgeten noterat att en relativt kraftig besparing for kommunens
seniorrestauranger foreslas, vilket riskerar att forsvara arbetet med att begransa den ofrivilliga
ensamheten. Det behovs ocksa fler traffpunkter som bland annat kan bidra till att minska
ensamheten.

| utvecklingen av medborgardialogen kring 6versiktsplanering och samhallsbyggande ar det viktigt
att dven aldreperspektivet beaktas, varfor UPS bor ges moéjligheter att delta i dessa dialoger.
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KPR gruppen har féljande kommentarer till Mal och Budget 2024:
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Fokusmal 1. Uppsala ska sakra en stark ekonomi och varna vélfarden.

Kvaliteten och tryggheten inom dldreomsorgen ska sta i fokus, bade i egen och i upphandlad
verksambhet.

Var kommentar: Vardefullt med en stabil aldreomsorg med hog kvalité. Vi har noterat i underlaget
att brukarnas bedémning av kvaliteten i kommunens aldreomsorg &r relativt 1ag och ligger bland
de samsta av landets kommuner. Det kan ocksa noteras att aldreomsorgens anslag enbart ékar med
6 % (inkl demografi- och prisokningar), jamfort med 7,7 % for hela kommunen. Dartill kommer
besparingar pa drygt 40 mkr, vilket sannolikt kommer att innebéra att anslagen inte racker utan
besparingar kan forvantas under det kommande aret bade i egen och upphandlad verksamhet.

Uppsala ska vara en aldrevanlig kommun.

Var kommentar: Har behéver kommunen arbeta vidare tillsammans med bland annat UPS for att fa
fram en konkret handlingsplan som fokuserar pa atgarder som underlattar for aldre att bo och
verka i kommunen.

Uppdrag 6 Systematik ska implementeras for att sakerstalla tillrackliga sprakkunskaper i svenska
spraket bland medarbetare inom forskola, vard och omsorg.

Var kommentar: Det &r mycket viktigt att medarbetare har tillrackliga sprakkunskaper eller far
utbildning for detta.

Uppdrag 8: Astadkomma en omstéllning mot en effektiv och nara vard med fokus pé forebyggande
och halsoframjande insatser.

Var kommentar: Viktigt med tidiga insatser for att forebygga vard. Samverkan med regionen bor
utokas och att den kommande gemensamma strategiplanen for halsa, stod, vard och omsorg foljs av
konkreta atgarder.

Uppdrag 9: Forutsattningar till att aldras pa egna villkor genom att framja social och digital
inkludering.

Var kommentar: Idag pagar en snabb digital utveckling dar en del aldre inte hinner med. En
meningsfull vardag ar viktig aven for de som inte &r digitala. Det behdvs darfor mer stod for att
underlatta for fler att bli en del av det digitala samhallet.

Uppdrag 10: Oka samnyttjandet av kommunens lokaler.
Var kommentar: Stort behov av lokaler till rimligt pris for pensionarsféreningar.

Fokusmal 2. Uppsala ska ha ett valmaende naringsliv och skapa fler jobb.

Var kommentar: Vi vill ha en innerstad som ar attraktiv, tillganglig och en stimulerande plats dven
for aldre. Det ar darfor viktigt med mer fokus pa aldres behov och dnskemal i genomférandet av
kommunens innerstadsstrategi.
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Fokusmal 3. Uppsala ska leda klimatomstallningen )
Var kommentar: Kommunen ska arbeta for en hallbar stad och utveckling av landsbygden. Aldre
behover tillgang till natur och parker i Uppsala stad men ocksa i 6vriga tatorter inom kommunen.
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Fokusmal 4. Uppsala ska bli tryggare med jamlika livsvillkor.

Var kommentar: Trygghet ar en rattighet for alla. Vi kan notera i underlaget att var fjarde invanare
i Uppsala kommun avstar fran att ga ut ensam. Kommunen behéver darfér satsa mer for att
begransa otryggheten.

Uppdrag 29. Kartlagga och utreda hur kommunen tillhandahaller och finansierar lokaler for olika
delar av foreningslivet.

Var kommentar: Vi har manga pensionarsforeningar som vittnar om att brist pa lokaler begransar
deras viktiga verksamhet.

Kommunala Pensionarsradet (KPR) inom Uppsala Pensionarsféreningars Samarbetsrad (UPS)
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