Anteckningar fran méte pa Sandellska huset, Attendo den 17 Jan 2024

Narvarande:

Carina Jallrud verksamhetschef.
Ann-Kristine Kristiansen arbetsterapeut.
Stina Annhagen SAV

Jan-Erik Elg SAV

Vart senaste mote pa Sandellska var i februari 2023.

Sandellska huset invigdes 2011 i nybyggda lokaler.

Carina Jallrud har varit verksamhetschef sedan dess.

Carina ar sjukskoterska i grunden och har aven genomgatt utbildningar inom
ledarskap.

Hon har varit i chefsposition i 20 ar.

Anki dvs Ann-Kristine Kristiansen har genomgatt 3-arig universitetsutbildning till
arbetsterapeut och har underskoterskeutbildning som grund.

Det finns totalt 54 platser pa 3 plan.

Pa bottenplanet finns 18 platser for demensboende.

Pa plan 1 och 2 finns omvardnads boende f6ér 18 plus 18 personer.
For narvarande finns inga lediga platser pa Sandellska huset.

Det finn inga parlagenheter.

Pa varje avdelning finns en utbildad sjukskoterska. Samtliga anstallda av Attendo.
Alltsd inga inhyrda sjukskoterskor.

Totalt finns 52 omvardnadspersonal. Ca 90% utbildade underskéterskor.

10 stycken kvalificerade underskoterskor enligt de krav som numera galler fran
Socialstyrelsen.

Resten ar vardbitraden.

2 underskoterskor har behov av sprakutbildning i svenska. Bedrivs nu digitalt men
spraktraning i annan form ska framéver genomféras for dessa tva.

Det finns 1 Silviasyster.
En sjukgymnast arbetar 2 dagar i veckan.

Under nattetid finns en personal pa varje vaning.
Kan hjalpa varandra vid behov.
Pa demensavdelningen finns alltid personal narvarande.

Det finns 15 heltidsanstallda. De 6vriga arbetar deltid.

Nar det galler personalbemanning vid hastiga sjukdomar eller VAB etc finns
2 stycken heltidsanstéllda underskoterskor som ringer in personal vid behov.
Fungerar bra.

Medicinutdelning har sjukskoterskorna ansvar for. De kan delegera uppgiften till en
underskoterska som skriftligen fatt en sadan delegering.



Vid insulin etc kravs ytterligare detaljerad skriftlig delegation.
Det har fungerat bra.

Lakare fran Falhagens vardcentral bestker boendet 2 ganger i veckan.
Fungerar utmarkt sedan manga ar.
Vid behov kan lékare nas aven évriga dagar.

Tandlakare kommer pa besok en gang per ar med fullstandig utrustning. Bra for bade
personal och boende.

Mojligheter finns att fa fotvard. Likasa harvard om sa 6nskas.
Pa grund av allergi finns ingen vardhund pa Sandellska huset.

Brandovningar genomfoérs kontinuerligt. En gang blev det skarpt lage men allt
avlopte da enligt plan och ingen kom till skada.
Varje lagenhet har sprinklersystem liksom manga andra rum pa boendet.

En mangd aktiviteter bedrivs pa Sandellska.

Gymnastik minst 2 ganger per vecka, bingo, filmvisning, allsng. spel, pussel mm.
Trubadur upptrader ibland.

Bibliotekslada en gang per manad férutom sommartid da man kan hoppa 6ver en
manad.

Personalen har gemensamt fika varje fredag.
Ibland gemensamt fika mellan planen for de boende.
Bade 6lprovning och vin provning har genomforts.

En parcykel finns som ar otroligt uppskattad.

Nagra ganger har en cykel lanats pa vilken en rullstol kan kdras upp.

Mycket uppskattat.

Tillsammans med andra Attendoboenden finns en buss tillgénglig for utflykter.
Bade kortare och langre utflykter har genomforts. Exemelvis Laxon.
Andaktsstunder varannan vecka som leds av Osterledskyrkan. Ibland dven av
Pingstkyrkan.

Mat lagas pa boendet enligt faststalld meny fran Attendo centralt. En kock anstalld
mandag till fredag.
Egna val kan goras. D4 blir det enklare matratter som soppa eller halvfabrikat.

Vikt och BMI-kontroll genomfdrs regelbundet.

Dusch och toalett finns pa varje rum. Vissa vill duscha ofta men alla far dusch
en gang per vecka.

En stadare finns anstalld pa 75%.
Egna personalen hjalper ocksa till med stadningen.

Tvatt utfors ofta och kladerna &r markta.

Nar det galler uppfoljning fran kommunen sker det oftast genom skriftlig
uppféljning. Arligen.



Senast kommunen gjorde besok var 2021.
Bistandshandlaggare finns dock ofta pa boendet.

Anhorigtraffar genomfors 2 ganger per ar.

Narstaendekontakt sker nastan dagligen.

Man undersoker hur anhorigtraffarna kan utvecklas da deltagarantalet varierar
ratt mycket.

Appen "NARA” nyttjas. Férsta gangen for 2 ar sedan. Uppskattas av néstan alla.
Kan vara upp till 300 foton per manad som laggs in i appen.

For varje individ finns en Levnadsberattelse upprattad. Den forvaras i sociala akten
som &r inlast. Mall finns for Attendoboenden som &r ratt omfattande.

Nar det galler vardesaker har personalen inget ansvar. Vardeskap finns i varje rum.
For att oppna skapen av personalen kravs att tva av personalen ar narvarande som
har tillgang till nycklar.

En liten diskussion uppstod om att samarbete med sjukhuset kunde forbattras pa
sa satt att vissa patienter inte ska behdva komma forst till ett korttidsboende utan
kunna fa komma direkt till ett aldreboende. For att undvika manga flytt och darmed
oro for den boende.

Verksamhetschefen har lagt ner mycket tid pa krishantering. Inforskaffat
batteriladdare och batterier. Hjartstartare och 6 dockor, som aven andra
Attendoboenden har tillgang till.

All personal férutom nattpersonal ar nu utbildade, bade teoretiskt och genom
praktisk 6vning. Nattpersonal ska utbildas den narmaste manaden.

Ett valdigt trevligt, positivt och givande méte.

Vid Pennan: Stina Annhagen  Jan-Erik Elg



